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XA XUAN DUONG Doc 1ap - Tu do - Hanh phic
S6:170 /KH-UBND Xudn Dwong, ngay 22 thang 6 nam 2026
KE HOACH

Thyec hién “Chwong trinh can thi€p giam tir vong
tré em dwdi 05 tuoi, giai doan 2026 - 2030” trén dia ban xa Xuan Dwong

Thuyc hién Ké hoach sé 227/KH-UBND ngay 30/5/2026 Uy ban nhan dan
tinh Thai Nguyén vé viéc thuc hién “Chuong trinh can thiép giam tir vong tré em
dudi 05 tudi” trén dia ban tinh Thai Nguyén giai doan 2026 - 2030. Uy ban nhan
dan x& Xuan Duong x4y dung Ké hoach thuc hién “Chuong trinh can thiép giam
tir vong tré em dudi 05 tudi, giai doan 2026 - 2030” trén dia ban x4 nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Giam tir vong tré so sinh, tré em dudi 01 tudi va tré em dudi 05 tudi trén dia
ban xa thong qua Vviéc tang cuong tang cuong nang lyc hé théng y té; bao dam tiép
can cong bang céac dich vu cham soc sirc khoe thiét yéu, an toan va hiéu qua, qua do
g6p phan nang cao chat lugng dan s6 va thiic ddy phat trién bén ving cua xa. Qua
do, gop phan dat cac muc tiéu vé chim soc sttc khoe tré em dén nim 2030 theo
Quyét dinh sb 1493/QD-TTg ngay 10/9/2021 cua Thu tudng Chinh phu phé duyét
“Chuong trinh can thiét giam tir vong tré em dudi 05 tudi dén nam 2030

2. Muc tiéu dén nim 2030

2.1. Muc tiéu 1: Giam tir vong tré so sinh, tré em duwdi 01 tuéi va tré em dudi
05 tuoi nham thu hep khoang cach giita cac khu vuc vé tiép can, sw dung dich vu
cham soc suc khoe tré em co chat luong:

- Giam ty suat tir vong tré so sinh xudng dudi 8%o.
- Giam ty suat tir vong tré em duéi 01 tudi xudng dudi 10%o.
- Giam ty suat tir vong tré em duéi 05 tudi xuong dudi 15%o.

2.2. Muc tiéu 2: Tang cuwong nang luc hé thongy té, nang cao khd nang tiép
cdn trong cham séc sirc khde ba me, tré em bao gom ca dw phong va diéu tri,
wu tién nhitng vung ddac biét kho khan, ving co ty lé tir vong tré em cao:

- Ty 1& phuy nir dé duoc ngudi d& dé co ky niang hd tro duy tri it nhat 95%.

- Ty 18 tré ¢ can ning so sinh dudi 2500gram xudng dudi 4%.

- Ty 1€ tré so sinh dugc chdam s6c so sinh thiét yéu som dat 90%.

- Ty 18 tré dudi 01 tudi duge tiém chung dy du duy tri 98%.

- Ty 1é tré tir 0 - 59 thang tudi viém phodi duoc diéu tri bang khang sinh dat 95%.

- Giam ty sudt tir vong do tai nan, thuong tich & tré duéi 5 tudi xudng dudi



8/100.000.

2.3. Muc tiéu 3: Ting cwong nguon lwc dau tw cho cong tac cham séc sirc
khoe tré em:

Trién khai hi€u qua cac chinh sach dac thu cia dia phuong; ting cuong
nguon lyc dau tu cho cong tac cham soéc stc khoe ba me, tré em.

- Pua muyc ti€u gidm tr vong tré em dudi 5 tudi vao ké hoach phat trién kinh
té - xa hoi cua dia phuong; bo tri ngan sach dé thuc hién cac muc ti€éu ctia chuong
trinh; trién khai cac dich vu y té co ban vé du phong va diéu tri.

- Thyc hién hiéu qua céc chinh siach thu hut bac si, nhan vién y té (uu tién
chuyén nganh san, nhi...) v€ cOng tac tai tuyén y t€ co s¢ nham nang cao chat
luong cham séc strc khoe ba me va tré em.

- 100% céc ban, nganh co6 lién quan c6 trién khai chuong trinh vé phong,
chOng tai nan thuong tich ¢ tré em.

2.4. Muyc tiéu 4: Nang cao nhdn thire, thay doi hanh vi ciia nguoi dan, thic
day thuc hanh dung vé cdc can thiép cham soc, bao vé sirc khoe va ciru song tré em
cua gia dinh va cong dong:

- 80% cha me, nguodi cham soéc tré nhan biet dugc cac dau hi¢u nguy hiém ¢
tré so sinh.

- 90% ba me thuc hanh cho tré ba som.

- 60% ty 16 tré dugc b me hoan toan trong 06 thang dau.

- 70% ty 18 tré tiép tuc bu me dén 24 thang.

- 90% cha me, nguoi cham soc tré nhan biét dugc cac dau hiéu viem phéi O tré em.

- 90% cha me, nguoi cham soc tré nhan biét dugc cac dau hiéu tiéu chay cap
O tré em va biét cach bu nudc, dién gidi bang duong udng.

- 90% cha me, nguoi cham soc tré co kién thirc vé phong chéng tai nan
thuong tich cho tré dudi 05 tuoi.

II. PHAM VI VA POI TUQNG CAN THIEP

1. Pham vi, ngi dung can thiép

1.1. Pham vi: Ké hoach duoc trién khai trén pham vi toan xa.

1.2. Néi dung cu thé ciia cdc can thiép bao gom:

- Cham s6c phu nir khi mang thai, tai cudc dé va sau dé.

, - Cham séc so sinh thyc hién ding cac quy trinh chuyén mon da dugec Bo Y
te¢ ban hanh theo Quyet dinh s6 426/QD-BYT ngay 11/02/2026 cua Bo truong Bo
Y té veé viéc hudng dan quy trinh k¥ thuét vé cham séc va diéu tri so sinh.

- Cham séc tré dudi 01 tudi va dudi 05 tudi: X tri hidu quéa cac bénh ly

nhiém khuan, phong chéng tai nan thuong tich, khéng ché bénh dich méi noi va
cac bénh lién quan dén tiém chung maéi xudt hién tro lai.



2. Pdi twong can thiép

- Béi twong huong loi: Phu nir mang thai, ba me va tré em tir 0 - 05 tudi.

- Pbi tuong tham gia trong qua trinh can thiép: Cha me va nguoi chdm soc
tré, nhan vién y te, gido vién; cong tac vién dan so - y t€ - tré em; can by quan ly
cac nganh, doan thé lién quan.

II1. GIAI PHAP, NHIEM VU CHU YEU

1. Cong t4c lanh dao, diéu hanh

1.1. Noi dung

- Béy manh thuc thi chinh sach, phap luat vé chim soc stc khoe tré em, nhét
la Luat Tré em, Luat Phong bénh va Luat Dan s6; bao dam céac chinh sach co tinh
kha thi, gan véi thue té dé dép tmg & muc cao nhat quyén dugc séng, duoc tiép can
t6i cac dich vu cham soc stic khoe co chat lugng. Pic biét 1a Chi thi s6 28-CT/TW
ngay 25/12/2023 ctia B4 Chinh tri vé ting cudng cong tac cham soc, gido duc va bao
vé tré em dép ng yéu cau phat trién dat nude phon vinh, hanh phuc; Chuong trinh
hanh dong qubc gia vi tré em giai doan 2021 - 2030; cac muc tiéu ctia Chuong trinh
va chi dao, huéng dan cia Bo 'Y té vé giam tir vong tré em; déy manh cong tac phéi
hop, déng thoi huy dong su vao cudc cua ca hé théng chinh tr1 va cOng déng dan cu
trong viéc thuc hién cac muc tiéu cia Chuong trinh.

- Pua chi tiéu giam tir vong tré em vao ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi cua
dia phuong, 10ng ghép can thiép giam tir vong tré em vao cic chuong trinh, du an
lién quan nhu: Chuong trinh myc tiéu qubc gia vé chiam séc strc khoe ba me, tré
em; tiém chung mé rong; phong, chong suy dinh dudng tré em va phong chong
tai nan, thuong tich.

- Pay manh trién khai thuc hién cac quy dinh cta phap luit vé cham soc stc
khée tré em, dac biét 1a Luat Tré em va cac van ban lién quan; bao dam tré em duoc
tiép can cac dich vu cham séc stre khoe thiét yéu, an toan, chat luong. Déng thoi,
cung cb va phat trién nguf’m nhan lyc y té, dic biét 1a can bd chuyén nganh san,
nhi tai co sé.

- Trién khai hiéu qua cac chinh sach, hoat dong cham soc suc khoé ba me, tré
em, bao gém: Chinh sach thu hat, hd trg phat trién nguén nhan lyc y té trén dia ban
x4; chinh sach hd tro ddi véi doi tuong bao trg xa hoi va dbi tuong kho khan khac
trén dia ban xal.

- Phat huy hiéu qua phdi hop lién nganh trong cong tac giam sat viéc chim
soc, bao vé va nang cao suc khoe tré em; huy dong sy tham gia cia cac co so y té
ngoai cong lap, céac td chirc x4 hoi va cac co sd cham sbc, bao vé tré em nham tao
mdi trudong an toan, than thién va diéu kién thuan loi cho cham soc suc khoe tré em
trén dia ban xa.

1 Nghi quyét s6 22/2025/NQ-HDND ngay 28/10/2025 cua HDND tinh quy dinh mirc chuén trg gitp xa hoi, muc trg
gitp xa hoi d6i voi mot sd ddi twong bao tro xa hoi va ddi twong kho khin khac trén dia ban tinh Thai Nguyén; Nghi
quyét so 02/2026/NQ-HDND ngay 04/02/2026 cia HDND tinh quy dinh chinh sach thu hut, phat trién ngudn nhan
luc y té tinh Thai Nguyén giai doan 2026 - 2030.
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- Ra soat, dé xuat bd sung, hoan thién va day manh viéc thuc thi chinh sach,
phap luat vé chim séc strc khoe tré em; bao dam cac chinh sach co tinh kha thi, gén
v6i thue té dé dap tmg & mic cao nhéat quyén duogc sdng, duoc tiép can t6i cac dich
vu cham soc ste khoe ¢ chat lugng.

2. Tuyén truyén van dong va truyén théng thay déi hanh vi
2.1. Noi dung:

- T6 chire cac hoat dong tuyén truyén, van dong nham nang cao nhan thuec,
trach nhiém cta cac co quan, don vi va Nhan dan vé céng tac chim soc sirc
khoe ba me, tré em. Qua d6, tao moi truong xa hoi thuan 1gi cho viéc huy dong
ngudn lyc va trién khai cac hoat dong giam tir vong tré em duéi 05 tudi trén dia ban
Xa.

- Pa dang hoa cac hinh thitc truyén thong; két hop hiéu qua giita truyén
thong truc tiép tai cong dong véi truyén thong gian tiép thong qua cac phuong tién
thong tin dai chiing va nén tang truyén thong sd, mang x3 hoi; bao dam thong tin
duoc truyén tai rong rai, phu hop voi timg nhém dbi twong. Tap trung cung cip
kién thurc va huéng dan thuc hanh vé chiam soc suc khoe sinh san, [am me an toan,
cham sdc so sinh va tré nhd; nhan biét sém cac diu hiéu nguy hiém & ba me va tré
em; phong, chéng suy dinh dudng, bénh tat va tai nan, thuong tich & tré em.

- Két hop chit ché giira truyen thong tai cong dong véi hoat dong tu Van
hudng dan trong hé thong cung cap dichvuy te nang cao nang luc cho can bo y té
tuyén co so trong cong tac truyén thong, tu van va hudng dan ngudi din thuc hién
cac bién phap cham soc suc khoe tré em.

- T6 chirc trién khai tip trung ndi dung tuyén truyén, gido duc, truyén thong
nham nang cao nhan thirc va thay d6i hanh vi ciia ngudi dan trong cham soc, nudi
dudng va bao vé stc khoe tré em; huéng dan thyuc hién cac hanh vi c6 lgi cho stic
khée tré em; df’)ng tho1 tirng bude x6a bd cac tap tuc lac hau, loai trir cac hanh vi c6
hai, khong phu hop trong cham séc stc khoe tré em.

- Long ghép ndi dung vé quyén tré em va su tham gia clia tré em trong cic
hoat dong truyén thong, gido duc tai cong dong va trudng hoc, gdp phan ning cao
nhan thirc, trach nhi€ém cua gia dinh, nha truong va xa hoi trong cham soc, bao vé
va phat trién toan dién tré em.

3. Vé chuyén mén k¥ thuat
3.1. Noi dung:

- Thuong xuyén cip nhat, hoan thién cic quy trinh kj thuat, huéng dan
chuyén mon va tai liéu dao tao lién tuc trong linh vuc san khoa, nhi khoa; nang
cao nang luc du phong, phat hién som, chan doan, diéu trj va xir tri kip thoi, hiéu
qua cac bénh ly, dic biét 1a bénh nhiém khuan; ting cuong chéit luong chim séc
phu nit trong thoi ky mang thai va cho con b, gop phan nang cao stic khoe ba me
va tré em, giam t vong tré em.

- Tham gia dao tao, tap huén, cap nhat kién thirc va k¥ nang thyc hanh cho
can bd y té lam cong tac san khoa, nhi khoa bao dam san sang dap g viéc cham
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soc, cap ctru va diéu tri tré em voi chat lugng cao.

- Trién khai déng bg, cé hi€u qua hoat dong kham suc khée dinh ky cho tré
dudi 24 thang tudi theo Quyét dinh s6 2246/QD-BYT ngay 07/8/2024 ctia Bo truong
B Y t€ vé ban hanh hudng dan kham sirc khoe dinh ky cho tré em dudi 24 thang tudi
va cac hoat dong cham séc phat tnen toan dién theo Quyét dinh s6 40/Qb-BYT ngay
06/01/2023 cua B truong BO Y té vé& viéc ban hanh tai liéu huéng dan chuyén mén vé
cham soc phat trién tré em toan dién trong 05 nam dau doi.

- Trién khai m& rong va cai thién chat luong cac can thi€p da dugc chung
minh hiéu qua giam tir vong tré so sinh va tré em. Tiép tuc thi diém va duy tri, nhan
rong cac mo hinh can thiép giam tr vong tré em dudi 5 tudi phu hop; wu tién ctru
song tré so sinh voi phuong phép tiép can chim séc lién tuc theo vong doi tir khi ba
me mang thai, t&1 khi sinh va sau sinh cling nhu cham séc lién tuc tir ho gia dinh,
cong dong toi co o'y té.

- Drfly manh Gmg dung cong ngh¢ thong tin nham nang cao chat luong dich vu
Yy, té tai tuyén co s, _phat trién hoat dong kham, chira bénh tir xa; bao dam hd tro
cap ciu, chuyen tuyén an toan, kip thoi; dong thoi chu dong moi y té tuyén trén hd
trg tai chd trong cac trudong hop can thiét.

- Phéi hop gifra cac co quan, ban, nganh lién quan trién khai hoat dong
phong, chong tai nan thuong tich ¢ tré em tai gia dinh, truong hoc, cong dong va
cac co so cham soc, bao vé tré em.

- Kién toan va nang cao nang luc cho nhan vién y té truong hoc; boi dudng,
nang cao nang luc, tap huan vé€ bao v¢, cham soéc, phong chong tai nan thuong tich
tré em cho gido vién.

- Pay manh trién khai cong tac tiém chung mo rong; biao dam cung Gng day
du vic-xin va duy tri ty 18 tiém chung an toan, dat muyc tiéu dbi voi tré em dudi 1
tudi va dudi 5 tudi. Tang cuong theo doi, giam sat chat ché; chu dong phat hién,
phong ngira va khdng ché kip thoi cac dich bénh méi nbi, cac bénh truyén nhidm co
lién quan dén tiém ching c6 nguy co xudt hién trd lai.

4. Pam bao ngudn lue thwe hién Chwong trinh
4.1. Noi dung:
a) Pam bao ngudn nhan lyc:

- Xay dung va trién khai 1o trinh bao ddm nguon nhan luc cho don vi cham
soc suc khdée ba me, tré em trén dia ban phu hop véi diéu kién thuc t€ cua dia
phuong; timg budc hoan thién ti€u chi vé s6 luong va co cau bac si, di¢u dudng, hd
sinh.

- Thuong xuyén tham gia cac 16p tap huan, hd trg chuyén mén, cap nhat kién
thirc dé nang cao ning luc cho doi ngil can bo y té tuyén x4, cong tac vién dan sb va
y té thon ban vé cham séc stc khoe ba me, tré so sinh va tré em dudi 5 tudi. Bao
dam cac bac si dang thuc hién cong tac chdm séc stic khoe tré em tai co s& dugc
ddo tao vé cham soc va diéu tri so sinh bénh ly.
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b) Pam bdo co s¢ vat chét, thudc va trang thiét bi:
- Tang cudng dau tu, nang cap co so vat chét va trang thiét bi y té pcho Tram y té.

- Bao dam cung tmg day du thudc thiét yéu, thubc cip ctru va thude diéu tri
cac bénh thuong gap cho phu nit mang thai va tré¢ em dudi 05 tudi.

c) Bao dam tai chinh:

- Uu tién va ting cudong dau tu cho cac can thiép giam tir vong tré so sinh, tré
em dudi 5 tudi thong qua cic co ché tai chinh nhu goi dich vu du phong, ning cao
stic khoe, hd tro, khuyén khich phu nt mang thai, ngudi cham soc dua tré dén
kham, chira bénh tai cic co sd y té khi c6 cac dau hiéu bat thuong.

- Pay manh van dong, huy dong cic ngudn luc hop phap nhim hd tro trién
khai, nhan rdng cac mo hinh, gidi phap hi€u qua trong cham soc suc khoe ba me,
tré em.

d) Su dung ngudn kinh phi dia phuong, ngudn kinh phi chwong trinh muc
tiéu quoc gia thyc hién nhiém vy cham soc suc khoe ba me, tré em va 16ng ghép
vao cac Chuong trinh, Dur 4n c6 lién quan theo quy dinh dé trién khai cic can thiép
chuyén mon.

d) Khuyén khich, van dong cac ngudn luc xi hoi h()a’h(*) tro cho trién khai
nhan rong cac mo hinh giai phap c6 hi€u qua, kinh nghiém tot trong cham soc strc
khée tré em.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

1. Ngén sach nha nude theo phan cap Luat Ngan sach nha nuéc (Bo tri trong
du toan chi thuong xuyén hang nam cua dia phuwong theo quy dinh).

2. Nguon kinh phi 10ng ghép tlr cac chuong trinh, dy 4n, dé an c6 lién quan
dén hnh vuc y té, dan s6 va tré em trén dia ban; kinh phi cac Chuong trinh muc
tiéu qudc gia giai doan 2026 - 2030 ¢ lién quan.

3. Ngudn x4 hoi hoa, vién trg, tai tro cua cac t6 chirc, doanh nghiép, ca nhan
trong va ngoai nudc va cac nguodn hgp phap khac theo quy dinh cia phap luat (n€u co).

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van hoa - Xa hoi

q a) Cl}ﬁ tri, phéi hop véi qéc co quan, ban, nganh, hoi, doan thé va co s Thon
tQ chtrc trién khai thuc hién Ké, hoaqh; bao dam hoan thanh cac muc ti€u, chi tiéu
de ra; thuc hién theo doi, don doc, ’kiém tra, giam sat, tong hop két qua, dinh ky bao
cdo Uy ban nhéan dan xa va S¢' Y té theo quy dinh.

- Tang cuong cOng tac kiém tra, giam sat viéc thuc hiél} tai Tram Y té va cac
don vi lién quan; kip thoi chi dao, xtr Iy cac khé khan, vudng mac phat sinh.

- T6 chirc theo ddi, danh gig, tong hop va béo céo dinh ky, dot xuét két qua thuc
hién K€ hoach theo quy dinh.

2. Phong Kinh té: Trén co s& dé xuit cua nganh Y té, co quan, don vi lién
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quan va kha ning cin di ngan sach, dé xuét cap co thim quyén bb tri kinh phi thuc
hién K¢ hoach theo quy dinh.

3. Tram Y té xa:

Chu tri, phoi hop voi cac don vi lién quan trén dia ban t6 chuc trién khai céac
hoat dong cham soc suc khde ba me, tré so sinh va tré em dudi 5 tuoi; thuc hién
phong bénh, phat hi¢n sém, quan ly va theo doi strc khoe tré em tai cong dong.

4. Cac truong hoc trén dia ban xa

- Phéi hop voi nganh Y té va cac co quan, don vi lién quan trién khai céac
hoat dong y té truong hoc; td chtrc cham soc, theo ddi st khoe tré em, hoc sinh tai
cac co s¢ giao duc thugc pham vi quan ly; tang cuong tuyén truyén, gido duc, nang
cao nhan thirc va k§ nang vé cham soc, bao v¢ strc khoe, dinh dudng hop ly, phong,
chbng tai nan thuong tich cho hoc sinh, gido vién, phu huynh va nhan vién y té
truong hoc.

- Thyc hi¢n nghiém cac quy dinh vé cham soc, nudi dudng, bao v¢ tré em;
bao ddm moi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién; tdng cuong phong
ngura, phat hién soém va xu ly kip thoi cac hanh vi xam hai, bao luc ddi vai tré em;
dong thoi bao dam an toan thyc pham, vé sinh méi trudng va phong, chong dich
bénh trong trurong hoc.

- Phéi hop v6i Tram Y té t6 chitc kham sirc khoe dinh ky; theo ddi, quan 1y
stre khoe tré em; kip thoi phat hién cac truong hop co dau hiéu bénh ly, suy dinh
dudng, cham phat trién dé can thiép phu hop.

5. Trung tam Dich vu tong hop xa

- Phéi hop vé6i Tram Y té va cac don vi lién quan day manh céng tic tuyén
truyén, pho bién kién thirc vé cham sdc, bao vé stic khoe tré em.

- Phéi hop véi Tram Y té 10ng ghép ndi dung truyén thong vé cham soc sirc khoe
ba me, tré em trong cac chuong trinh, su kién van hoa, thé thao trén dia ban Xxa.

6. Pé nghi Uy ban Mt tran T6 qudc Viét Nam xa

a, Phdi hop chit ché v6i Uy ban nhan dan xi va cac co quan, don vi lién
quan trong cong tac tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién, ngudi dan tham gia
thuc hién Ké hoach; nang cao nhan thurc cong déng vé cham soc, bao vé strc khoe
ba me, tré em.

b, Van dong cac t6 chuc, ca nhan, doanh nghiép tham gia hd tro ngudn luc
gop phan nang cao hiéu qua cong tac cham soc strc khoe tré em trén dia ban.

¢) Chi dao cac to chirc thanh vién:

- Phéi hop trién khai cac hoat dong tuyén truyén, tu van, hd trg cham soc stc
khoe ba me, tré em; chu trong nang cao nhan thuic, thay doi hanh vi vé lam me an
toan, dinh dudng hop 1y, cham s6c va bao vé tré em dudi 5 tudi.

- Phét huy vai trd ctia cac to chire, doan thé trong tiép can, theo ddi, hd tro phu nir
mang thai, ba me va tré em, dac biét 1a cac doi tugng co hoan canh kho khan.



8

- T6 chirc cac hoat dong tinh nguyén, huy dong doan vién, hoi vién tham gia
cham sdc, bao vé strc khoe ba me, tré em tai cong dong.

- Tang cuong giam sat, phan bién xa hoi ddi voi viée thue hién cac chinh séach,
chuong trinh lién quan; kip thoi kién nghi gidi phap nang cao hiéu qua thyuc hién.

Trén day 1a K& hoach thyuc hién “Chuong trinh can thiép giam tir vong tré em
dudi 05 tudi, giai doan 2026 - 2030” trén dia ban xa Xuan Duong. D¢ nghi cac co
quan, don vi, doan thé lién quan nghi€ém tuc trién khai thuc hién./.

Noi nhn: KT. CHU TICH
- TT DU, HDND x4 (b/c); e
-CT, PCT UBND X&; PHO CHU TICH

- Cac co quan, ban, nganh, doan thé xa;
- Cac Trudng thon trén dia ban xa;

- Lanh dao VP;

- Luu: VT, VHXH.

Nong Van Dong
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